
Uurrooster* Zwemmen Aquasport Zomeraanbod 2021   
*Onder voorbehoud van wijzigingen 

 

 Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag 
Aquasculpt 
 
 

 
 

 
13:15 – 14:00 

Baan 0-1-2-3 25m ONDIEP 

 
 

 
18:45 – 19:30 

Baan 0-1-2-3 25m ONDIEP 

Aquacardio 
 
 

 
13:15 – 14:00 

Baan 0-1-2-3 25m ONDIEP 

 
19:10 – 19:55 

Baan 0-1-2-3 25m ONDIEP 

 
 

 

Aqua fitness 
 
 

 
12:30 – 13:15 

Baan 0-1-2-3 25m ONDIEP 

 
12:30 – 13:15 

Baan 0-1-2-3 25m ONDIEP 

  

Aqua pilates 09:15 – 10:00 
Lagune 

 09:15 – 10:00 
Lagune 

 

Aqua pole    19:45 – 20:15 
Baan 0-1 25m ONDIEP 


