
LE DIMANCHE UN AQUASPORT DE 8H45 À 9H30 !

AQUASPORTSAQUASPORTS
AQUAFITNESS - AQUABIKE - AQUAJOGGINGAQUAFITNESS - AQUABIKE - AQUAJOGGING

AQUACIRCUIT & ABDOS FESSIERSAQUACIRCUIT & ABDOS FESSIERS
20

cours/sem
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TARIFS & HORAIRESTARIFS & HORAIRES
Tarif normal   11,90€ - Abonnement*  113,30€

Tarif séniors (60+)   10,80€ - Abonnement*  101,20€ 
* 10 séances. Valable 4 mois + 5€ de caution pour le bracelet.

RÉSERVATION OBLIGATOIRE  RÉSERVATION OBLIGATOIRE  
VIA NOTRE WEBSHOPVIA NOTRE WEBSHOP

30 PERS MAX
Mardi :  12h30 - 13h30
 18h15 - 19h15
Mercredi :  11h00 - 12h00
 18h00 - 19h00
 19h15 - 20h15
Jeudi (50min) :  11h30 - 12h20
 12h30 - 13h20
Vendredi :  12h30 - 13h30
 18h00 - 19h00

20 PERS MAX
Lundi :  18h15 - 19h00
 19h15 - 20h00
Mardi:   11h15 - 12h00 
 19h45 - 20h30
Mercredi :  20h45 - 21h30
Jeudi :  18h45 - 19h30
 19h45 - 20h30
Samedi :  10h30 - 11h15

AQUAFITNESSAQUAFITNESS AQUABIKEAQUABIKE

20 PERS MAX

Vendredi :  19h15 - 20h00

ABDOS FESSIERSABDOS FESSIERS

25 PERS MAX

Lundi :  11h30 - 12h30

AQUAJOGGINGAQUAJOGGING

Av. de la Sapinette 20, 7000 Mons - T. 065 22 08 30 - www.lagomons.be 

AQUASPORTS
20

cours/sem

LE DIMANCHE UN AQUASPORT DE 8H45 À 9H30 !
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